
' CUCINA OGGI PREPARIAMO LA PIZZA

 

2 CIOTOLE

CUCCHIAIO

MANI

UN TAGLIERE

LA BILANCIA
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INGREDIENTI

500 GRAMMI DI FARINA 00

300 GRAMMI DI ACQUA

15 GRAMMI DI OLIO DI OLIVA

10 GRAMMI DI SALE

10 GRAMMI DI ZUCCHERO

1 DI LIEVITO ISTANTANEO
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PROCEDIMENTO

SCALDIAMO L'ACQUA AL MICROONDE

METTI L'ACQUA IN UNA CIOTOLA

METTI OLIO

METTI LO ZUCCHERO

MESCOLA

METTI IN UNA CIOTOLA LA FARINA
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METTI IL LIEVITO

VERSA PIANO ACQUA CON OLIO E ZUCCHERO

MESCOLA CON UN CUCCHIAIO

METTI IL SALE

IMPASTA CON IL CUCCHIAIO

METTI IMPASTO SU UNA TAVOLETTA E IMPASTA

CON LE MANI
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FAI UNA PALLA

DIVIDI IMPASTO IN 4 PEZZI

STENDI CON IL MATTARELLO

METTI QUELLO CHE TI PIACE

POMODORO

METTI IN FORNO 200 GRADI PER 20 MINUTI

METTI LA MOZZARELLA 2 O 3 MINUTI
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PRIMA DELLA FINE DELLA COTTURA

LA PIZZA è PRONTA

BRAVO FINITA
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